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Supplication to Lopön Sönam Tsemo 

索南·泽摩祈请文 
 
 

༄༅།།བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ལས་འཁྲུངས་ཤིང། །མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས། 
So-nam pag-me le-trung-shing   Khyen-pai ye-she rab-tu-gye 

索南 帕美 类钟星             钦佩 也希 喇杜给 

 

 

圆满无量之福德，  成就无上之智慧， 
From unfathomable merit and vastly developed wisdom of knowing, 

 

 

 

 

།འགོ་བའི་རྩ་ལག་མཆོག་གྱུར་པ། །བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 
Dro-wai tsa-lag chog-gyur-pa   So-nam tse-mo la-chag-tshal 

度为 扎喇 秋贵巴         索南 泽摩 喇察萨 

 

一切众生胜道友， 索南·泽摩我顶礼。 
You became the supreme friend to wandering beings:  

To you, Sönam Tsemo, I offer homage! 

 
 
 
 
 

 

 

The Sakya Tradition 萨迦传承 
D e l i v e r i n g  t h e  P r e c i o u s  S a k y a  T e a c h i n g s  A c c u r a te l y  a n d  E n t i r e l y  i n  Y o u r  Na t i v e  L a n g u a g e s  

把珍贵的萨迦教法以您的母语准确完整地传达给您  

 


