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༄༅། །ཤར་ཆནེ་ཀླུ་ལྡིང་མཁན་ཆནེ་རྡོ་ར་ེའཆང་གྡི་གསྡོལ་འདབེས་དྲང་སྲོང་བདནེ་སྡོན་རྡོ་རའེྡི་གླུ་དབྱངས་ཞསེ་བྱ་བ་བཞུགས་སྡོ།། 

尊贵的禄顶堪千仁波切长寿祈请文 

《仙人谛愿金刚歌咏祈请文》 

 

༄༅།  །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བྡོའྡི་སྡོབས་པའྡི་གཏརེ་ཆནེ་ཚགོས།  །དབྱངས་ཅན་དགའ་མས་ཅྡིག་ཏུ་སྤུངས་པའྡི་དཔྡིད། ། 

     蒋巴巴欧播贝碟千措                   央间嘎美吉度播贝记 

          文殊勇猛大智辩藏聚                             妙音喜女合积聚光辉 

བསྟན་པའ་ིསྡི་ནྡོར་སྡིད་མུན་དྲུང་འབྱྡིན་པའྡི།    །ཐགེ་ཆནེ་ཆྡོས་ཀྡི་ཉ་ིམ་འཚ་ོབཞསེ་གསྡོལ། ། 

        滇贝记诺斯闷仲锦贝                      贴千确吉尼玛措些索 

          佛教通宝根除世间暗                            启请大乘法日永明耀 

 

 

བྱམས་པའྡི་དཔལ་གྡོས་བར་ེབའྡི་ག་ེསར་ཅན།    །དམྡིགས་མདེ་སྡིང་རའེྡི་ཡལ་འདབ་འབྡོལ་བའྡི་ཁྡོད། ། 

 强贝巴魁戒威给萨间                     密妹宁杰雅达伯威翠  

          慈悯莲花悲悯之莲芯                            无缘大悲柔软枝叶中  

ཟབ་དགུའྡི་མཁནེ་རྡོགས་འདབ་སྡོང་དགྡོད་པའྡི་ཕུལ།   །རྣམ་འདྲནེ་བྱ་ེབའྡི་གཙུག་རྒྱན་འཚ་ོབཞསེ་གསྡོལ། ། 

        洒姑钦豆达冬轨必铺                     南贞且威祖坚措些索 

          诸深超绝智悟千瓣开                            俱胝导师顶严恒住世 

 

 

  ཆྡོས་ཅན་ཀུན་རྡོགས་སྣང་ཆ་ཇྡི་སདེ་ཚགོས།    །གཞན་དབང་གདན་གསུམ་དཀྡིལ་འཁྡོར་རྡོལ་མྡོར་འཆར། ། 

       确间衮斗囊恰吉涅措                      贤旺滇孙经阔若摩恰  

         遍计有法现分所有聚                            依他三座圆轮幻化起  

ཆྡོས་ཉྡིད་ཡྡོངས་གྲུབ་བད་ེཆནེ་ཡ་ེཤསེ་ཀྡི།     །དྡོན་སྡོན་གསུང་གསང་འཛནི་པ་འཚ་ོབཞསེ་གསྡོལ། ། 

      却尼永竹碟千也谢吉                       顿敦松桑怎巴措些索  

         法性圆成大乐本智之                            执持显义密语恒住世  
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ཚགོས་གཉྡིས་ནྡོར་འཛནི་མ་མས་བསེད་བསྡིངས་པའྡི།   །རྣམ་གསུམ་ཁྡིམས་ཀྡི་ནྡོར་བུའྡི་རྐང་འཐུང་མཆྡོག ། 

      措尼诺怎麻妹戒僧必                       南松称吉诺布刚通秋  

    持二资粮宝海生长之                             三戒珍宝殊胜之足饮 

 

དྡོན་གཉྡིས་འབྲས་བུའྡི་གཡུར་ཟ་ཁུར་ལན་སྐུ།    །མྡི་ཤྡིགས་རྡོ་རའེྡི་ཆྡོས་བདུན་གྲུབ་པར་སྡོན། ། 

      顿尼直布玉萨酷滇咕                       米夕多杰却敦竹巴闷  

        圣身荷负丰硕二利果                             愿成不坏金刚之七法 

 

 

 

ར་ེགཅྡིག་གསྡོལ་བའྡི་མ་ལ་ཡ་རླུང་གྡིས།     །རསེ་བརའེྡི་སྡིན་སྡོན་ཕུང་པྡོ་གཡྡོ་བ་ལས། ། 

      泽即梭威麻拉雅龙给                       杰泽真嗯碰波又哇雷  

    以一心祈请之香山风                            从于慈悯蓝云聚憾动 

 

གྲུབ་གཉྡིས་བདུད་རྡིའྡི་ཐྡིག་ཕངེ་ཕབེས་པ་དང་།   །སྐུ་བཞྡིའྡི་འབྲས་བཟང་མཆྡོག་གྡི་སྡིན་པ་སྡོལ།། 

      竹尼读滋梯昌佩巴堂                       固息哲桑秋记闷巴作  

    降二成就甘露明点鬘                            祈赐成熟四胜身妙果 

 

 

 

 

为于虔信诸弟子之满愿故，由名为文殊之夏巴堪布所撰，愿具于义利！一切吉祥！善哉！ 

此版存于锡金哦中心。 

于尊贵的禄顶堪千仁波切 2019 年吉祥生日之际，“萨迦传承”出版小组制作了此祈祷文的电子版格式。

文中第一行突出了仁波切圣名的其中几个字——蒋央·滇贝尼玛（文殊·教法太阳）。 

注释：“འཚོ་”直译为“活着”、“存世”、“住世”，在保持本意不变前提下，据上文“法日”，本文第

一处意译为：“永明耀”。 

 

 

 

 

萨迦传承 

把 珍 贵 的 萨 迦 教 法 以 您 的 母 语 准 确 完 整 地 传 达 给 您  

 


